ПАМЯТКА ЭКЗАМЕНУЮЩЕГОСЯ

             Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) 

при эксплуатации электроустановок. 

( МПОТ(ПБ) при ЭЭ )                                                                                                                                                   
1. Что такое защитное заземление? (термины)
Преднамеренное электрическое соединение какой-либо точки системы электроустановки или оборудования с заземляющим устройством с целью обеспечения электробезопасности.

2. Кто относится к электротехническому персоналу? (термины)

Административно-технический, оперативный, оперативно-ремонтный, ремонтный персонал, организующий и осуществляющий монтаж, наладку, техническое обслуживание, ремонт, управление режимом работы электроустановок.

3. Что такое работа без снятия напряжения? (термины)

Работа, выполняемая с прикосновением к токоведущим частям, находящимся под напряжением, или на расстоянии от этих токоведущих частей менее допустимых.

4. Что такое работа со снятием напряжения? (термины)

Работа, когда с токоведущих частей электроустановки, на которой будут проводиться работы, отключением коммутационных аппаратов, отсоединением шин, кабелей, проводов снято напряжение и приняты меры, препятствующие подаче напряжения на токоведущие части к месту работы.

5. Что такое работа со снятием напряжения? (термины)

Работа, когда с токоведущих частей электроустановки, на которой будут проводиться работы, отключением коммутационных аппаратов, отсоединением шин, кабелей, проводов снято напряжение и приняты меры, препятствующие подаче напряжения на токоведущие части к месту работы.

6. Что такое работа со снятием напряжения? (термины)

Работа, когда с токоведущих частей электроустановки, на которой будут проводиться работы, отключением коммутационных аппаратов, отсоединением шин, кабелей, проводов снято напряжение и приняты меры, препятствующие подаче напряжения на токоведущие части к месту работы.

7. Что такое распоряжение на производство работы? (термины)

Распоряжением называется задание на производство, определяющее её содержание, место, время, меры безопасности и работников, которым поручено её выполнение, с указанием группы по электробезопасности.

8. Что такое техническое обслуживание? (термины)

Техническое обслуживание – это комплекс операций или операция по поддержанию работоспособности или исправности изделия при использовании по назначению, хранении и транспортировании.

9. Что такое токоведущая часть? (термины)

Это часть электроустановки, нормально находящаяся под напряжением.

10. Что такое нетоковедущая часть? (термины)

Это часть электроустановки, которая может оказаться под напряжением в аварийных режимах работы, например, корпус электрической машины.

11. Что называется электрической сетью? (термины)

Совокупность подстанций, распределительных устройств и соединяющих их электрических линий, размещенных на территории района, населенного пункта, и потребителей электрической энергии называется электрической сетью.

12. Что называется электроустановкой? (термины)

Совокупность машин, аппаратов, линий и вспомогательного оборудования (вместе с сооружениями и помещениями, в которых они установлены), предназначенных для производства, преобразования, трансформации, передачи, распределения электрической энергии и преобразования её в другой вид энергии.

13. Какая электроустановка называется действующей? (термины)

Электроустановка или её часть, которая находится под напряжением либо на которую может быть подано напряжение включением коммутационных аппаратов.

14. На кого распространяются МПОТ(ПБ) при ЭЭ? (п.1.1.1.)

МПОТ(ПБ) при ЭЭ распространяются на работников организаций независимо от  форм собственности и организационно-правовых форм и других физических лиц, занятых техническим обслуживанием электроустановок, проводящих в них оперативные переключения, организующих и выполняющих строительные, монтажные, наладочные, ремонтные работы, испытания и измерения.                                                                 
15    Кто  отвечает за состояние охраны труда в организации? (п.1.1.5.)       Ответственность за состояние охраны труда в организации несет работодатель, который имеет право передать свои права и функции по этому вопросу руководящему работнику организации распорядительным документом.

16. Что обязан сделать работник, заметивший нарушение охраны труда? (п.1.2.8.)

Каждый работник, заметивший нарушение охраны труда, если он не может принять меры к их устранению самостоятельно, должен немедленно сообщить  вышестоящему руководителю обо всех замеченных им нарушениях и представляющих опасность для людей неисправностях электроустановок, машин, механизмов, приспособлений, инструмента, средств защиты и т.д.

17. Кто имеет право единоличного осмотра электроустановок до 1000В? (п.1.3.4)                          

Единоличный осмотр электроустановок, электротехнической части технологического оборудования может выполнять работник, имеющий группу не ниже III, из числа оперативного и оперативно-ремонтного персонала обслуживающего данную электроустановку, в рабочее время, и право единоличного осмотра на основании письменного распоряжения руководителя организации. 
18. Какой порядок пребывания в действующих электроустановках до1000В работников не обслуживающих эти электроустановки  ? (п.1.3.5)

Работники, не обслуживающие электроустановки, могут допускаться в них в сопровождении оперативного персонала, имеющего группу III – в электроустановках напряжением до 1000В, либо работника, имеющего право единоличного осмотра электроустановок. Сопровождающий работник должен следить за безопасностью людей, допущенных в электроустановки, и предупреждать их о запрещении приближаться к токоведущим частям.

19. Как проводится осмотр электроустановок? (п.1.3.6)

При осмотре электроустановок разрешается открывать двери щитов, сборок, пультов управления и других устройств. Не допускается выполнение какой-либо работы во время осмотра.

20. Какие расстояния допустимы при приближении к обнаруженному месту замыкания на землю в электроустановках 3-35 кВ. (п.1.3.7)

При замыкании на землю в электроустановках напряжением 3-35кВ приближаться к месту замыкания на расстояние менее 4м в ЗРУ и менее 8м в ОРУ и на ВЛ допускается только для оперативных переключений с целью ликвидации замыкания и освобождения людей, попавших под напряжение. При этом следует пользоваться электрозащитными средствами.

21. Правила безопасности при снятии и установке предохранителей в электроустановках до 1000В? (п.п.1.3.9,1.3.10)

Снимать и устанавливать предохранители следует при снятом напряжении. Допускается снимать и устанавливать предохранители, находящиеся под напряжением, но без нагрузки. Под напряжением и под нагрузкой допускается заменять предохранители  пробочного типа. При снятии и установке предохранителей под напряжением следует пользоваться:  изолирующими клещами или диэлектрическими перчатками и средствами защиты лица и глаз.

22. Каковы требования к дверям электроустановок? (п.1.3.11)

Двери помещений электроустановок, камер, щитов и сборок, кроме тех, в которых проводятся работы, должны быть закрыты на замок.

23. Каков порядок производства работ в электроустановках? (п.п.1.4.1, 1.4.2)

Работы в действующих электроустановках должны производиться по наряду-допуску, по распоряжению, по перечню работ , выполняемых в порядке текущей эксплуатации. Не допускается самовольное проведение работ, а также расширение рабочих мест и объема задания, определяемых нарядом или распоряжением или утвержденным перечнем работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации.

24. Каковы условия производства работ под напряжением в электроустановках напряжением до 1000В? (п.п.1.4.5, 1.4.6, 1.4.10)

В электроустановках напряжением до 1000В при работе под напряжением необходимо:

· оградить расположенные вблизи рабочего места другие токоведущие части, находящиеся под напряжением, к которым возможно случайное прикосновение;

· работать в диэлектрических галошах или стоя на диэлектрической подставке, либо на диэлектрическом резиновом ковре;

· применять изолированный инструмент (у отверток, кроме того, должен быть изолирован стержень) или пользоваться диэлектрическими перчатками.

Не допускается работать в одежде с короткими или засученными рукавами, а также использовать ножовки, напильники, металлические метры и т.п.

Не допускается в электроустановках работать в согнутом положении, если при выпрямлении расстояние до токоведущих частей будет менее  допустимого. Не допускается при работе около неогражденных токоведущих частей располагаться так, чтобы эти части находились сзади работника или с двух боковых сторон.Персоналу следует помнить, что после исчезновения напряжения на электроустановке оно может быть подано вновь без предупреждения

25. Каковы требования к освещенности рабочих мест? (п.1.4.11)Не допускаются работы в неосвещенных местах. Освещенность участков работ, рабочих мест, проездов и проходов к ним должна быть равномерной, без слепящего действия осветительных устройств на работающих.
26. Что такое распоряжение на производство работ в электроустановках? (термины, п.2.3.1)

Распоряжение – это задание на производство работы, определяющее ее содержание, место, время, меры безопасности (если они требуются) и работников, которым поручено ее выполнение, с указанием группы по электробезопасности. Распоряжение имеет разовый характер, срок его действия определяется продолжительностью рабочего дня исполнителей. При необходимости продолжения работы, при изменении условий работы или состава бригады распоряжение должно выдаваться заново. При перерывах в работе в течение дня повторный допуск осуществляется производителем работ.

27. Кто может работать единолично в электроустановках до 1000В? (п.2.3.10)

В электроустановках напряжением до1000 В, расположенных в помещениях, кроме особо опасных, в особо неблагоприятных условиях в отношении поражения людей электрическим током, работник, имеющий группу III и право быть производителем работ, может работать единолично.

28. Организация работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации. (п.п. 2.4.1, 2.4.2, 2.4.5)

Небольшие по объему виды работ, выполняемые в течении рабочей смены и разрешенные к производству в порядке текущей эксплуатации, должны содержаться в заранее разработанном и подписанном техническим руководителем или ответственным за электрохозяйство, утвержденным руководителем организации перечне работ. При этом должны быть соблюдены следующие требования:

· работа в порядке текущей эксплуатации (перечень работ) распространяется только на электроустановки напряжением до 1000В;

· работа выполняется силами оперативного или оперативно-ремонтного персонала на закрепленном за этим персоналом оборудовании, участке.

Подготовка рабочего места осуществляется теми же работниками, которые в дальнейшем выполняют работу.Работа в порядке текущей эксплуатации, включенная в перечень, является постоянно разрешенной, на которую не требуется каких-либо дополнительных указаний, распоряжений, целевого инструктажа.В перечне должен быть указан порядок регистрации работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации (уведомление вышестоящего оперативного персонала о месте и характере работы, её начале и окончании, оформлении работы записью в оперативном журнале и т.

29. Технические мероприятия, обеспечивающие безопасное проведение работ в электроустановках? (гл.3)

При подготовке рабочего места со снятием напряжения должны быть в указанном порядке выполнены следующие технические мероприятия:

· произведены необходимые отключения и приняты меры, препятствующие подаче напряжения на место работы вследствие ошибочного или самопроизвольного включения коммутационных аппаратов;

· на приводах ручного и на ключах дистанционного управления коммутационных аппаратов должны быть вывешены запрещающие плакаты;

· проверено отсутствие напряжения на токоведущих частях, которые должны быть заземлены для защиты людей от поражения электрическим током;

· установлено заземление (включены заземляющие ножи, а там, где они отсутствуют, установлены переносные заземления);

· вывешены указательные плакаты «Заземлено», ограждены при необходимости рабочие места и оставшиеся под напряжением токоведущие части, вывешены предупреждающие и предписывающие плакаты.

30. Порядок работы с мегаомметром. (п.5.4)

Измерения мегаомметром в процессе эксплуатации разрешается выполнять обученным работникам из числа электротехнического персонала. В электроустановках напряжением выше 1000В измерения производятся по наряду, кроме неотложных работ продолжительностью не более 1 часа без учета времени на подготовку рабочего места, а также измерения в электроустановках до 1000В и во вторичных цепях, которые выполняются по распоряжению.

Измерения сопротивления изоляции мегаомметром должно осуществляться на отключенных токоведущих частях, с которых снят заряд путем предварительного их заземления. Заземление с токоведущих частей следует снимать только после подключения мегаомметра.

При измерении мегаомметром сопротивления изоляции токоведущих частей соединительные провода следует присоединять к ним с помощью изолирующих держателей (штанг). В электроустановках напряжением выше 1000В, кроме того, следует пользоваться диэлектрическими перчатками.

При работе с мегаомметром прикасаться к токоведущим частям, к которым он присоединен, не разрешается. После окончания работы следует снять с токоведущих частей остаточный заряд путем их кратковременного заземления.

31. Порядок работы с переносным электроинструментом. (п.п.10.8, 10.9)

При исчезновении напряжения или перерыве в работе электроинструмент и ручные электрические машины должны отсоединяться от электрической сети.

Работникам, пользующимся электроинструментом и ручными электрическими машинами, не разрешается:

· передавать ручные электрические машины и электроинструмент, хотя бы на непродолжительное время, другим работникам;

· разбирать ручные электрические машины и электроинструмент, производить какой-либо ремонт;

· держаться за провод электрической машины, электроинструмента, касаться вращающихся частей или удалять стружку, опилки до полной остановки инструмента или машины.;

· устанавливать рабочую часть в патрон инструмента, машины и изымать её из патрона, а также регулировать инструмент без отключения его от сети;

· работать с приставных лестниц: для выполнения работ на высоте должны устраиваться прочные леса или подмости;

· вносить внутрь барабанов котлов, металлических резервуаров и т.п. переносные трансформаторы и преобразователи частоты.

При использовании разделительного трансформатора необходимо руководствоваться следующим:

· от разделительного трансформатора разрешается питание только одного электроприемника;

· заземление вторичной обмотки разделительного трансформатора не допускается;
· корпус трансформатора в зависимости от режима нейтрали питающей электрической сети должен быть заземлен или занулен. В этом случае заземление корпуса электроприемника, присоединенного к разделительному трансформатору, не требуется.
32. Кто относится к командированному персоналу? (ЭЭ п.12.1)

К командированному персоналу относятся работники организаций, направляемые для выполнения работ в действующих, строящихся, технически перевооружаемых, реконструируемых электроустановок, не состоящие в штате организаций – заказчиков работ.

33. С какого возраста допускаются работники электротехнического персонала к самостоятельной работе по эксплуатации электроустановок? (Приложение №1 п.3 примечаний)

Группа III, позволяющая самостоятельно работать в электроустановках, может присваиваться работникам только по достижении 18-летнего возраста.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Правила технической эксплуатации электроустановок   потребителей.                                                  (ПТЭЭП).

1. На кого распространяются ПТЭЭП? (п.1.1.2)

ПТЭЭП распространяются на организации, независимо от форм собственности и организационно-правовых форм, индивидуальных предпринимателей и граждан – владельцев электроустановок напряжением выше 1000В. Они включают в себя требования к Потребителям, эксплуатирующим действующие электроустановки напряжением до 220кВ включительно. Правила не распространяются на электроустановки электрических станций, блок-станций, предприятий электрических и тепловых сетей, эксплуатируемых в соответствии с Правилами технической эксплуатации электрических станций и сетей.

2. Кто несет персональную ответственность за нарушения в работе электроустановок? (п.1.2.9)

За нарушения в работе электроустановок персональную ответственность несут:

· руководитель Потребителя и ответственные за электрохозяйство – за невыполнение требований, предусмотренных Правилами и должностными инструкциями;

· работники, непосредственно обслуживающие электроустановки, - за нарушения, произошедшие по их вине, а также за неправильную ликвидацию ими нарушений в работе электроустановок на обслуживаемом участке;

· работники, проводящие ремонт оборудования, - за нарушения в работе, вызванные низким качеством ремонта;

· руководители и специалисты энергетической службы – за нарушения в работе электроустановок, произошедшие по их вине, а также из-за несвоевременного и неудовлетворительного технического обслуживания и невыполнения противоаварийных мероприятий;

· руководители и специалисты технологических служб – за нарушения в эксплуатации электротехнологического оборудования.

3. Кто относится к электротехнологическому персоналу? (п.1.4.3)

Обслуживание электротехнологических установок (электросварка, электролиз, гальваника и т.п.), а также сложного энергонасыщенного  производственно-технологического оборудования, при работе которого требуется постоянное техническое обслуживание и регулировка электроаппаратуры, электроприводов, ручных электрических машин, переносных и передвижных электроприемников, переносного электроинструмента, должен осуществлять электротехнологический персонал.

Он должен иметь достаточные навыки и знания для безопасного выполнения работ и технического обслуживания закрепленной за ним установки.

Электротехнологический персонал производственных цехов и участков, не входящих в состав энергетической службы, осуществляющий эксплуатацию электротехнологических установок и имеющий группу по электробезопасности II и выше, в своих правах и обязанностях приравнивается к электротехническому; в техническом отношении он подчиняется энергетической службе.

4. Кто относится к электротехнологическому персоналу? (п.1.4.3)

Обслуживание электротехнологических установок (электросварка, электролиз, гальваника и т.п.), а также сложного энергонасыщенного  производственно-технологического оборудования, при работе которого требуется постоянное техническое обслуживание и регулировка электроаппаратуры, электроприводов, ручных электрических машин, переносных и передвижных электроприемников, переносного электроинструмента, должен осуществлять электротехнологический персонал.

Он должен иметь достаточные навыки и знания для безопасного выполнения работ и технического обслуживания закрепленной за ним установки.

Электротехнологический персонал производственных цехов и участков, не входящих в состав энергетической службы, осуществляющий эксплуатацию электротехнологических установок и имеющий группу по электробезопасности II и выше, в своих правах и обязанностях приравнивается к электротехническому; в техническом отношении он подчиняется энергетической службе.

5. Кому присваивается группа I по электробезопасности? (п.1.4.4)Неэлектротехническому персоналу, выполняющему работы, при которых может возникнуть опасность поражения электрическим током, присваивается группа I по электробезопасности. Перечень должностей и профессий, требующих присвоения персоналу I группы по электробезопасности, определяет руководитель. 
6. Когда проводится стажировка? (п.1.4.8)

Электротехнический персонал до назначения на самостоятельную работу или при переходе на другую работу (должность), связанную с эксплуатацией электроустановок, а также при перерыве в работе в качестве электротехнического персонала  свыше 1 года обязан пройти стажировку (производственное обучение) на рабочем месте.

7. Сроки проведения проверки знаний для различных категорий персонала. (п.1.4.20)

Очередная проверка должна производиться в следующие сроки:

· для электротехнического персонала, непосредственно организующего и проводящего работы по обслуживанию действующих электроустановки или выполняющего в них наладочные, электромонтажные, ремонтные работы или профилактические испытания, а также для персонала, имеющего право выдачи нарядов, распоряжений, ведения оперативных переговоров – 1 раз в год;

· для административно-технического персонала, не относящегося к предыдущей группе, а также для специалистов по охране труда, допущенных к инспектированию электроустановок, - 1 раз в 3 года.

9. Порядок проведения проверки знаний и оформление результатов. (п.п. 1.4.37, 1.4.38, 1.4.39)

Проверка знаний каждого работника производится индивидуально.

Для каждой должности (профессии) руководителем потребителя или структурного подразделения должен быть определен объем проверки знаний норм и правил с учетом должностных обязанностей и характера производственной деятельности работника по соответствующей должности (профессии), а также требований тех нормативных документов, обеспечение и соблюдение которых входит в него служебные обязанности.

По результатам проверки знаний правил устройства электроустановок, МПОТ(ПБ) при ЭЭ, ПТЭЭП и других нормативно-технических документов электротехническому (электротехнологическому) персоналу устанавливается группа по электробезопасности.

Результаты проверки знаний заносятся в журнал установленной формы и подписываются всеми членами комиссии. Если проверка знаний нескольких работников проводилась в один день и состав комиссии не менялся, то члены комиссии могут расписаться 1 раз после окончания работы.

Персоналу, успешно прошедшему проверку знаний, выдается удостоверение установленной формы.

10. Место нахождения схем электроснабжения. (п.1.8.6)

Комплект схем электроснабжения должен находиться у ответственного за электрохозяйство на его рабочем месте. Основные схемы вывешиваются на видном месте в помещении данной электроустановки.

11. Укомплектование рабочих мест инструкциями. (п.1.7.8)

Все рабочие места должны быть снабжены необходимыми инструкциями: производственными (эксплуатационными), должностными, по охране труда и о мерах пожарной безопасности.

12. Надписи на органах управления и индикации. (п.п.2.2.14, 2.2.15)

На  всех ключах, кнопках и рукоятках управления должны быть надписи, указывающие операцию, для которой они предназначены («Включать», «Отключать», «Убавить», «Прибавить» и др.). На сигнальных лампах и сигнальных аппаратах должны быть надписи, указывающие характер сигнала («Включено», «Отключено», «Перегрев» и др.).Выключатели и их приводы должны иметь указатели отключенного и включенного положений.                                                                                                                                            13. Когда электродвигатели должны быть немедленно отключены? (п.2.5.16)

Электродвигатели должны быть немедленно отключены от сети в следующих случаях:

· при несчастных случаях с людьми;

· появления дыма или огня из корпуса электродвигателя, а также из его пускорегулирующей аппаратуры и устройства возбуждения;

· поломке приводного механизма;

· резком увеличении вибрации подшипников агрегата;

· нагреве подшипников сверх допустимой температуры.

В эксплуатационных инструкциях могут быть указаны и другие случаи, при которых электродвигатели должны быть немедленно отключены, а также определен порядок устранения аварийного состояния и пуска электродвигателей.

14. Требования, предъявляемые к заземляющим устройствам (контактные соединения, схема присоединения, защита от коррозии, устройство и др.) (п.п. 2.7.2, 2.7.4, 2.7.6, 2.7.7)

Заземляющие устройства должны соответствовать требованиям государственных стандартов, ПУЭ, СНиП и других нормативно-технических документов, обеспечивать условия безопасности людей, эксплуатационные режимы работы и защиту электроустановок.

Присоединения заземляющих проводников к заземлителю и заземляющим конструкциям должно быть выполнено сваркой, а к главному заземляющему зажиму, корпусам аппаратов, машин и опорам ВЛ – болтовым соединением (для обеспечения возможности производства измерений). 

Контактные соединения должны отвечать требованиям государственных стандартов.

Каждая часть электроустановки, подлежащая заземлению или занулению, должна быть присоединена к сети заземления или зануления с помощью отдельного проводника Последовательное соединение заземляющими (зануляющими) проводниками несколько элементов электроустановки не допускается. Сечение заземляющих и нулевых защитных проводников должно соответствовать ПУЭ. Открыто проложенные заземляющие проводники, должны быть предохранены от коррозии и окрашены в черный цвет.

15. Как часто проводится проверка соответствия уставок защит? (п.2.7.16)

Для проверки соответствия токов плавления предохранителей или уставок расцепителей автоматических выключателей току короткого замыкания в электроустановках периодически, но не реже 1 раза в 2 года должна проводиться проверка срабатывания защиты при коротком замыкании.

После каждой перестановки электрооборудования и монтажа нового (в электроустановках до 1000В) перед его включением необходимо проверить срабатывание защиты при коротком замыкании.

16. Питание переносных светильников в помещениях с повышенной опасностью. (п.2.12.6)

Для питания переносных (ручных) светильников в помещениях с повышенной опасностью и в особо опасных помещениях должно применяться напряжение не выше 50В, а при работах в особо неблагоприятных условиях и в наружных установках – не выше 12В. Вилки приборов на напряжение 12 – 50В не должны входить в розетки с более высоким номинальным напряжением. В помещениях, в которых используется напряжение двух и более номиналов, на всех штепсельных розетках должны быть надписи с указанием номинального напряжения. Использование автотрансформаторов для питания светильников сети 12 – 50В не разрешается.

17. Кто допускается к выполнению электросварочных работ? (п.3.1.15)

К выполнению электросварочных работ допускаются работники, прошедшие обучение, инструктаж и проверку знаний требований безопасности, имеющие группу по электробезопасности на ниже II и соответствующие удостоверения. Электросварщикам, прошедшим специальное обучение, может присваиваться в установленном порядке группа по электробезопасности III и выше для работы в качестве оперативно-ремонтного персонала с правом присоединения и отсоединения от сети переносных и передвижных электросварочных установок.

18. Кто должен присоединять и отсоединять электросварочные установки? (п.3.1.17)

Присоединение и отсоединение от сети электросварочных установок, а также наблюдение за их исправным состоянием в процессе эксплуатации должен выполнять электротехнический персонал данного участка (цеха) с группой по электробезопасности не ниже III.

19. Требования к малым (резервным) электростанциям, условия их подключения. (п.п. 3.3.2, 3.3.5)

Конструкция, исполнение и класс изоляции электрических машин, аппаратов, приборов и прочего оборудования на технологических подстанциях потребителей (ТЭП), а также проводов и кабелей должны соответствовать параметрам сети и электроприемника, условиям окружающей среды и внешним воздействующим факторам или должна быть обеспечена защита от этих воздействий. Используемое на ТЭП оборудование, аппараты и другие устройства должны соответствовать требованиям государственных стандартов или техническим условиям, утвержденным в установленном порядке.

Подключение аварийной или резервной ТЭП к сетям (электроприемникам) Потребителя вручную разрешается только при наличии блокировок между коммутационными аппаратами, исключающих возможность одновременной подачи напряжения в сеть Потребителя и в сеть энергоснабжающей организации.

20.Нормы уставок защиты от тока короткого замыкания. (Приложение 3 п.28.4)

При замыкании на корпус или нулевой проводник в системе питания с заземленной нейтралью ток однофазного короткого замыкания  должен составлять не менее:

· трехкратного значения номинального тока плавкой вставки предохранителя;

· трехкратного значения номинального тока нерегулируемого расцепителя автоматического выключателя с обратнозависимой от тока характеристикой;

· трехкратного значения уставки по току срабатывания регулируемого расцепителя автоматического выключателя;

· значения 1,1 IномN для автоматических выключателей с мгновенным расцепителем, где N равно5,10,20 при характеристиках расцепления соответственно «В», «С» и «D».

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Правила устройства электроустановок( ПУЭ )

1. Дать характеристику системе электроснабжения с глухозаземленной нейтралью (система ТN) (п.1.7.3)

Для электроустановок напряжением до 1000В в сетях с глухозаземленной нейтралью приняты следующие обозначения:

система TN – система, в которой нейтраль источника питания глухо заземлена, т.е. нейтраль  трансформатора или генератора присоединена непосредственно к заземляющему устройству, а открытые проводящие части электроустановки присоединены к глухо заземленной нейтрали источника посредством нулевых защитных проводников;

система TN-С – система TN, в которой нулевой защитный (РЕ) и нулевой (N) рабочий проводники совмещены в одном проводнике (РЕN) на всем её протяжении;

система TN-S – система TN, в которой нулевой защитный (РЕ) и нулевой рабочий (N) проводники разделены на всем её протяжении;

система TN-С-S – система TN, в которой функции нулевого защитного (РЕ) и рабочего (N) проводников совмещены в одном проводнике (РЕN) в какой-то её части, начиная от источника питания.

2.Какие части электрооборудования не требуют заземления или зануления? (п.1.7.77)

Не требуется преднамеренно присоединять к нейтрали источника в системе TN и заземлять в системах IT и TT:

1) корпуса электрооборудования и аппаратов, установленных на металлических основаниях: конструкциях, распределительных устройствах, щитах, шкафах, станинах станков, машин и механизмов, присоединенных к нейтрали питания или заземленных, при обеспечении надежного электрического контакта этих корпусов с основаниями;

2) конструкции, перечисленные в 1.7.76 ПУЭ, при обеспечении надежного электрического контакта между этими конструкциями и установленным на них электрооборудованием, присоединенным к защитному проводнику;

3. Какие части электрооборудования не требуют заземления или зануления? (п.1.7.77)

Не требуется преднамеренно присоединять к нейтрали источника в системе TN и заземлять в системах IT и TT:

1) корпуса электрооборудования и аппаратов, установленных на металлических основаниях: конструкциях, распределительных устройствах, щитах, шкафах, станинах станков, машин и механизмов, присоединенных к нейтрали питания или заземленных, при обеспечении надежного электрического контакта этих корпусов с основаниями;

2) конструкции, перечисленные в 1.7.76 ПУЭ, при обеспечении надежного электрического контакта между этими конструкциями и установленным на них электрооборудованием, присоединенным к защитному проводнику;

3) съемные и открывающиеся части металлических каркасов камер РУ, шкафов, ограждений и т.п., если на съемных (открывающихся) частях не установлено электрооборудование или если напряжение его не превышает 50В переменного и 120В постоянного тока;

4) арматуру изоляторов ВЛ и присоединяемые к ней крепежные детали;

5) открытые проводящие части электрооборудования с двойной изоляцией;

6) металлические скобы, закрепы, отрезки труб механической защиты кабелей в местах их прохода через стены и перекрытия и другие подобные детали электропроводок площадью до 100 кв.см, в том числе протяжные и ответвительные коробки скрытых электропроводок.

4.Классификация помещений по опасности поражения электрическим током. (п.1.1.13)

В отношении опасности поражения людей электрическим током различаются:

1) помещения без повышенной опасности, в которых отсутствуют условия, создающие повышенную или особую опасность;

2) помещения с повышенной опасностью, характеризующиеся наличием в них одного из следующих условий, создающих повышенную опасность:

· сырость или токопроводящая пыль;

· токопроводящие полы (металлические, железобетонные, земляные и т.п.);

· высокая температура;

· возможность одновременного прикосновения человека к металлоконструкциям зданий, имеющим соединение с землей, технологическим аппаратам, механизмам и т.п., с одной стороны, и к металлическим корпусам электрооборудования (открытым проводящим частям), с другой.

3) особо опасные помещения, характеризующиеся наличием одного из следующих условий, создающих особую опасность:

· особая сырость;

· химически активная и органическая среда; одновременно одно или более условий повышенной опасности;

4) территория открытых электроустановок в отношении опасности поражения людей электрическим током приравнивается к особо опасным помещениям.

5.Сечение защитных проводников. (п.п.1.7.126, 1.7.127)

Наименьшие площади поперечного сечения защитных проводников должны соответствовать значениям, приведенным в таблице.
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Площади сечений приведены для случая, когда защитные и фазные проводники изготовлены из одного материала. Сечения проводников из разных материалов должны быть эквивалентны по проводимости приведенным.

Во всех случаях сечение медных защитных проводников, не входящих в состав кабеля или проложенных не в общей оболочке (трубе, коробе, на одном лотке) с фазными проводами, должно быть не менее:

· 2,5 мм2 – при наличии механической защиты;

· 4 мм2 – при отсутствии механической защиты.
Сечение отдельно проложенных защитных алюминиевых проводников должно быть не менее 16 мм2.

6.Разделение PEN-проводника на N и PE-проводники. (п.1.7.135)

Когда нулевой рабочий и защитный проводники разделены, начиная с какой-либо точки электроустановки, не допускается объединять их за этой точкой по ходу распределения энергии. В месте разделения PEN-проводника на нулевой защитный и нулевой рабочий проводники необходимо предусмотреть отдельные зажимы или шины для проводников, соединенные между собой. PEN-проводник питающей линии должен быть подключен к зажиму или шине нулевого защитного (РЕ) проводника.

7.Порядок присоединения частей электроустановки к защитному проводнику. (п.1.7.144)

Присоединение каждой открытой проводящей части электроустановки к нулевому защитному или защитному заземляющему проводнику должно быть выполнено посредством отдельного ответвления. Последовательное включение в защитный проводник открытых проводящих частей не допускается. Присоединение проводящих частей к основной системе уравнивания потенциалов должно быть выполнено также отдельными ответвлениями.

8.Порядок разводки групповой сети. (п.7.1.36)

Во всех зданиях линии групповой сети, прокладываемые от групповых, этажных и квартирных щитов до светильников общего назначения, штепсельных розеток и стационарных электроприемников, должны выполняться трехпроводными (фазный – L, нулевой рабочий – N и нулевой защитный – РЕ проводники). Не допускается объединение нулевых рабочих и нулевых защитных  проводников различных групповых линий.

Нулевой рабочий и нулевой защитный проводники не допускается подключать на щитках под общий контактный зажим.
                                           ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ

ПОСТРАДАВШИМ ОТ ЭЛЕКТРИЧЕСКОГО ТОКА.

1. Что должен знать оказывающий помощь?

Оказывающий помощь должен знать:

· основные признаки нарушения жизненно важных функций организма человека;

· общие принципы оказания первой помощи и её приемы применительно к характеру полученного пострадавшим повреждения;

· основные способы переноски и эвакуации пострадавших.

 2.Что должен уметь оказывающий помощь?

Оказывающий помощь должен уметь:

· оценивать состояние пострадавшего и определять, в какой помощи в первую очередь он нуждается;

· обеспечивать свободную проходимость верхних дыхательных путей;

· выполнять искусственное дыхание «изо рта в рот» («изо рта в нос») и закрытый массаж сердца и оценивать их эффективность;

· временно останавливать кровотечение путем наложения жгута, давящей повязки, пальцевого прижатия сосуда;

· накладывать повязку при повреждении (ранении, ожоге, отморожении, ушибе);

· иммобилизовать поврежденную часть тела при переломе костей, тяжелом ушибе, термическом поражении;

· оказывать помощь при тепловом и солнечном ударах, утоплении, остром отравлении, рвоте, бессознательном состоянии;

· использовать подручные средства при переноске, погрузке и транспортировке пострадавших;

· определять целесообразность вывоза пострадавшего машиной скорой помощи или попутным транспортом;

· пользоваться аптечкой первой помощи.

3.Последовательность оказания первой помощи.

При оказании первой помощи следует придерживаться следующей последовательности:

· Устранить воздействие на организм повреждающих факторов, угрожающих здоровью и жизни пострадавшего (освободить от действия электрического тока, вынести из зараженной атмосферы, погасить горящую одежду, извлечь из воды и т.п.), оценить состояние пострадавшего;

· определить характер и тяжесть травмы, наибольшую угрозу для жизни пострадавшего и последовательность мероприятий по его спасению;

· выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности (восстановить проходимость дыхательных путей, провести искусственное дыхание, наружный массаж сердца; остановить кровотечение; иммобилизовать место перелома; наложить повязку и т.п.);

· поддержать основные жизненные функции пострадавшего до прибытия медитцинского работника;

· вызвать скорую медицинскую помощь или врача, либо принять меры для транспортировки пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение.

 4.Условия, необходимые для правильной организации оказания первой помощи на предприятии.

Для правильной организации оказания первой помощи на предприятии необходимо:

· укомплектовать аптечки и назначить ответственных лиц за аптечки.

· проводить практическое обучение персонала оказанию первой помощи.

· привлекать для проведения обучения медработников.

· иметь в наличии укомплектованные и испытанные защитные средства.

 5. Порядок действий при оказании помощи детям.

Порядок действий при оказании помощи детям до 12 лет должен учитывать особенности. Детям от одного года до 12 лет массаж сердца производят одной рукой и в минуту делают от 70 до 100 надавливаний в зависимости от возраста, детям от года – от 100 до 120 надавливаний в минуту двумя пальцами (вторым и третьим) на середину грудины. При вдувании охватывают нос и рот пострадавшего. Объем воздуха необходимо соизмерять с возрастом ребенка.

 6. Порядок и действия при оказании помощи двумя лицами, когда необходимо искусственное дыхание и непрямой массаж сердца?

При оказании помощи двумя лицами, когда необходимы искусственное дыхание и непрямой массаж сердца, соотношение дыхание-массаж составляет 1:5. Во время искусственного вдоха пострадавшего тот, кто делает массаж сердца, надавливание не делает.

 7. Порядок действий при оказании помощи одним человеком.

При оказании первой помощи одним человеком на каждые два вдувания, он производит 15 надавливаний на грудину.

 8. Признаки неэффективности оказания первой помощи при поражении электрическим током.

Признаками неэффективного оказания первой помощи являются:

· отсутствие сознания;

· синюшный цвет кожных покровов;

· отсутствие дыхания;

· отсутствие пульса на сонной артерии;

· наличие широких зрачков (более 0,5см).

 9. Величина смертельного и опасного тока?

Величина смертельно опасного тока 100 мА, опасного тока 5-10 мА.

 10.Как проводится наружный массаж сердца?

Наружный массаж сердца проводится следующим образом. Если не прощупывается сердцебиение, то совместно с искусственным дыханием проводится наружный массаж сердца: надавливание на нижнюю третью часть грудины (солнечное сплетение) производится быстрыми толчками так, чтобы смещать грудину на 4-5 см, продолжительность надавливания не более 0,5 сек. Если оживление проводит один человек, то на каждые два вдувания он производит 15 надавливаний на грудину. При участии в реанимации двух человек, соотношение «дыхание-массаж» составляет 1:5, тот кто делает искусственное дыхание, надавливания не производит.
 11. Признаки оживления человека при оказании помощи пострадавшему.

Признаками оживления человека при оказании первой помощи являются:

· появление самостоятельного дыхания;

· сужение зрачков;

· кожные покровы розовеют.

 12. Когда и как проводится искусственное дыхание?

Искуственное дыхание проводится в тех случаях, когда пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно, как бы со всхлипыванием), а также если его дыхание постоянно ухудшается независимо от того, чем это вызвано (поражением электрическим током, отравлением, утоплением и т.д.). Наиболее эффективным способом искусственного дыхания является способ «изо рта в рот» или «изо рта в нос», так как при этом обеспечивается поступление достаточного объема воздуха в легкие пострадавшего. Установлено, что выдыхаемый человеком воздух физиологически пригоден для дыхания пострадавшего. Пострадавшего необходимо положить на спину, расстегнуть стесняющую одежду, освободить рот от посторонних предметов (сигарета, конфета, протезы и т.д.). Оказывающий помощь располагается сбоку от головы пострадавшего, одну руку подсовывает под шею пострадавшего, а ладонь другой руки накладывает на его лоб, максимально запрокидывая голову. Оказывающий помощь наклоняется к лицу пострадавшего, делает глубокий выдох открытым ртом, одновременно закрывая нос щекой. При этом грудная клетка пострадавшего должна подниматься. Интервал между вдохами должен составлять примерно 5 секунд (12 дыхательных циклов в минуту).

 13. Последовательность оказания первой помощи.

При оказании первой помощи следует придерживаться следующей последовательности действий:

· освободить пострадавшего от действия электрического тока;

· определить характер и тяжесть травмы;

· выполнить необходимые мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности (восстановить проходимость дыхательных путей, провести искусственное дыхание, наружный массаж сердца);

· поддержать основные жизненные функции пострадавшего до прибытия врача;

· вызвать скорую медицинскую помощь, либо принять меры для транспортировки пострадавшего в медицинское учреждение.

 14. Освобождение пострадавшего от действия электрического тока при напряжении до 1000В.
Освобождение пострадавшего от действия электрического тока в электроустановках напряжением до 1000В можно с помощью каната, палки, доски или другого сухого предмета, не проводящего электрический ток. Можно также оттянуть его за  одежду, если она сухая и отстает от тела, избегая при этом прикосновения к окружающим металлическим предметам и частям тела пострадавшего, не прикрытым одеждой. Для изоляции рук надеть диэлектрические перчатки или прикрыть их сухой одеждой. Рекомендуется действовать одной рукой.

 15. Что означает наличие широких зрачков у пострадавшего?Если у пострадавшего отсутствует сознание, дыхание, пульс, кожный покров синюшный, а зрачки широкие (более 0,5 см в диаметре), то можно считать, что он находится в состоянии клинической смерти.
16. Набор необходимых приспособлений и средств оказания первой помощи (аптечка). Набор необходимых приспособлений и средств оказания первой помощи (аптечка) должен содержать:

· индивидуальные перевязочные асептические пакеты – 5 шт;

· бинты – 5 шт;

· вата по 50г – 5 пачек;

· ватно-марлевый бинт – 3 шт;

· жгут – 1 шт;

· шины – 3 шт;

· резиновый пузырь для льда – 1 шт;

· стакан – 1 шт;

· чайная ложка – 1 шт;

· настойка йода – 1 флакон;

· нашатырный спирт – 1 флакон;

· борная кислота – 25 грамм;

· сода питьевая –25 грамм;

· раствор перекиси водорода – 1 флакон;

· настойка валерьяны (корвалол) –1 флакон;

· нитроглицерин – 1 тюбик.

17.Признаки, по которым можно быстро определить  состояние пострадавшего от электрического тока.

Признаками, по которым  можно быстро определить состояние пострадавшего от электрического тока являются:

· отсутствие или наличие сознания;

· синюшный или розовый цвет кожных покровов;

· отсутствие или наличие дыхания;

· наличие пульса на сонной артерии;

· наличие широких зрачков (более 0,5см
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